Państwo – stolica 

Australia  - Canberra
Fidżi  - Suva
Kiribati  - Bairiki
Mikronezja - Palikir
Nauru - Yaren
Nowa Zelandia - Wellington
Palau  - Ngerulmud
Papua Nowa Gwinea  - Port Moresby
Samoa - Apia
Tonga  - Nuku'alofa
Tuvalu - Vaiaku
Vanuatu  - Port Vila
Wyspy Marshalla  - Majuro
Wyspy Salomona  - Honiara
terytorium zależne:

Guam - USA
Mariany Północne - USA
Niue – Nowa Zelandia
Norfolk - Australia
Nowa Kaledonia - Francja
Pitcairn – Wielka Brytania 
Polinezja Francuska – Francja 
Samoa Amerykańskie - USA
Tokelau – Nowa Zelandia 
Wallis i Futuna - Francja
Wyspa Bożego Narodzenia 

Wyspy Cooka – Nowa Zelandia
Wyspy Kokosowe  - Australia 
