	Lp.
	Nazwa okręgu
	Charakterystyka
	Główne ośrodki

	1.
	Warszawski
	Przemysł: elektromaszynowy ( samochody, maszyny budowlane, traktory, telewizory), chemiczny (tworzywa sztuczne, środki piorące, kosmetyki), hutnictwo stali i metali kolorowych, spożywczy, poligraficzny, odzieżowy
	Warszawa, Pruszków, Otwock, Wołomin

	2.
	GOP
	Wydobycie węgla kamiennego oraz rudy cynku i ołowiu

Przemysł: energetyczny, karbochemia, hutnictwo metali nieżelaznych i żelaza, produkcja maszyn do górnictwa, hutnictwa, energetyki, przemysłu lekkiego, spożywczego i poligraficznego, obrabiarek i samochodów
	Katowice, Bytom, Gliwice, Sosnowiec, Rybnik, Jastrzębie 

	3.
	Poznański
	Przemysł: spożywczy (tytoniowy, spirytusowy, młynarski, mięsny, cukrowniczy), elektromaszynowy (samochody, wagony kolejowe, lokomotywy, obrabiarki), chemiczny(lekarstwa, kosmetyki), poligraficzny, meblarski, odzieżowy
	Poznań, Luboń, Kórnik, Mosina, Swarzędz 

	4.
	Gdański
	Przemysł: stoczniowy ( produkcja statków, sprzętu nawigacyjnego), chemiczny (rafinacja ropy naftowej, produkcja nawozów fosforowych, kwasu siarkowego, lekarstw), spożywczy (rybny, mięsny, piwowarski), drzewny, poligraficzny, elektromaszynowy
	Gdańsk, Gdynia, Sopot 

	5.
	Krakowski
	Przemysł: dominuje hutnictwo żelaza wraz z produkcją odlewów żeliwnych i staliwnych, elektromaszynowy (maszyny drogowe, urządzenia do górnictwa i hutnictwa), energetyczny, chemiczny (karbochemia, produkty gumowe, lekarstwa), spożywczy (cukierniczy, owocowo-warzywny, tytoniowy), poligraficzny, lekki 
	Kraków, Skawina, Bochnia, Wieliczka

	6.
	Łódzki
	Restrukturyzowany ze względu na kryzys przemysłu lekkiego, dominuje: przemysł lekki (tkaniny wełniane, bawełniane), włókna i tkaniny syntetyczne, wyroby konfekcyjne i dziewiarskie, produkcja obuwia), chemiczny (barwniki, kosmetyki, lekarstwa, gumy), spożywczy (mleczarski, mięsny), elektromaszynowy (transformatory, maszyny do przemysłu włókienniczego )
	Łódź, Pabianice, Tomaszów Mazowiecki, Ozorków

	7.
	Wrocławski 
	Przemysł: elektromaszynowy (urządzenia elektryczne, tabor kolejowy, sprzęt AGD, autobusy, samochody, maszyny rolnicze, obrabiarki) chemiczny (lekarstwa, środki piorące, farby, lakiery), spożywczy (cukrowniczy, piwowarski, młynarski, tłuszczowy), lekki (odzież, obuwie)
	Wrocław, Brzeg, Oława

	8.
	Bielski 
	Zmiana dominacji przemysłu lekkiego na elektromaszynowy (samochody, silniki i inne części), lekki ( tkaniny wełniane, obuwie), chemiczny (tworzywa sztuczne, kauczuk syntetyczny, farby, lakiery, rafinacja ropy naftowej), metalowy, spożywczy (piwowarski, tłuszczowy, cukierniczy)
	Bielsko- Biała Oświęcim, Cieszyn, Żywiec

	9.
	Sudecki
	Przemysł: paliwowo-energetyczny (zagłębie Turoszowskie), lekki (tkaniny lniane, jedwabne, dywany), mineralny (porcelana, fajans), elektromaszynowy (tabory kolejowe), farmaceutyczny 
	Wałbrzych, Bogatynia, Jelenia Góra

	10.
	Szczeciński
	Przemysł: stoczniowy, chemiczny (nawozy fosforowe, azotowe, kwas siarkowy), celulozowo – papierniczy, energetyczny, spożywczy
	Szczecin, Police, Gryfin, Gryfice, Goleniów

	11.
	Bydgosko-Toruński
	Elektromaszynowy (kable, rowery, AGD), chemiczny (chlor, soda), spożywczy , mineralny (wapno, cement, szkło) 
	Bydgoszcz, Toruń, Inowrocław

	12.
	Płocki 
	Przemysł rafineryjny i petrochemiczny , elektromaszynowy, odzieżowy i spożywczy
	Płock, Gostyń

	13.
	Opolski
	Przemysł mineralny (cement, wapno), metalurgiczny (odlewy stalowe),  chemiczny (nawozy azotowe), spożywczy (młynarski, cukrowniczy), elektromaszynowy, meblowy
	Opole, Nysa, Kędzierzyn Koźle, Kluczbork

	14.
	Częstochowski
	Przemysł hutniczy (stal, produkty walcowe, odlewy stalowe), elektromaszynowy ( AGD), mineralny (cement), włókienniczy
	 Częstochowa, Myszków

	15.
	Staropolski
	Przemysł hutniczy (produkty walcowe i stalowe), elektromaszynowy (samochody ciężarowe), mineralny (cement, wapno, ceramika szlachetna, szkło, porcelana), spożywczy (mięsny, tytoniowy), chemiczny, energetyka
	Radom, Kielce, Opoczno

	16.
	Lubelski 


	Przemysł wydobywczy (węgiel kamienny),  elektromaszynowy (śmigłowce i szybowce, części samochodowe, maszyny rolnicze), spożywczy (cukrowniczy, spirytusowy, tytoniowy), farmaceutyczny  
	Lublin, Świdnik, Bogdanka

	17.
	Rzeszowski
	Przemysł elektromaszynowy (samoloty, silniki wysokoprężne, sprzęt AGD), chemiczny (opony, farby, lakiery), spożywczy (mięsny, cukierniczy, spirytusowy), mineralny (szklarski, porcelana elektrochemiczna).
	Rzeszów, Dębica, Mielec

	18.
	Tarnobrzeski
	Zaniechanie wydobycia siarki spowodowało rozwój przemysłu elektromaszynowego (maszyny ciężkie, sprzęt wojskowy) , spożywczy (piwowarski, mięsny), mineralny
	Stalowa Wola, Sandomierz, 

	19.
	Karpacki
	Słabo rozwinięty z dominacją zakładów związanych z rafinacją ropy naftowej, szklarski (szkło stołowe, ozdobne), elektromaszynowy – produkcja autobusów
	Gorlice, Nowy Sącz, Jasło

	20.
	Piotrkowsko-Bełchatowski
	Dominuje przemysł wydobywczy (węgiel brunatny), i oparty na nim energetyczny, mineralny (szklarski, gips), elektromaszynowy (maszyny górnicze), meblarski
	Bełchatów,  Piotrków Trybunalski, Radomsko


